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MATURAL SOURCES | SINCE 1932

Integratore di Zinco in compresse

10 mg di zinco per ogni compressa
Alta biodisponibilita
Compresse piccole e facili da deglutire

Lo zinco & un minerale essenziale, presente in ogni cellula dell'organismo, che interviene in molteplici reazioni enzimatiche
riguardanti il metabolismo dei macronutrienti. Inoltre € necessario per il funzionamento di diversi ormoni, tra cui I'insulina, gli
ormoni sessuali e I'ormone della crescita. Interviene anche nella sintesi del DNA, nella risposta immunitaria e durante la divisione
cellulare. Contribuisce anche alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Lo zinco si trova in alimenti come ostriche, uova,
lievito, fegato, carne, cereali e latte. Lo zinco di origine vegetale & meno biodisponibile poiché, legandosi all’acido fitico (presente
nelle fibre), forma un complesso insolubile che non viene assorbito. Il prodotto & formulato utilizzando zinco gluconato organico,
una delle forme maggiormente assimilabili dall'organismo. Come tutti i minerali prodotti da Jamieson, anche questo prodotto &
garantito privo di metalli pesanti. 1 compressa di Zinco di Jamieson apporta il 100% del valore nutritivo di riferimento (dose
giornaliera raccomandata) di zinco.

Informazioni Nutrizionali
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Gusto:
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Per porzione
%VNR*

Zinco
10 mg
100

*VNR: Valori Nutritivi di Riferimento

INGREDIENTI:

Agente di carica: cellulosa microcristallina; gluconato di zinco; agenti di carica: fosfato dicalcico, carbossimetilcellulosa sodica
reticolata; agente antiagglomerante: magnesio

stearato vegetale. SENZA GLUTINE.

MODALITA D&#39;USO:

Assumere 1 compressa al giorno durante un pasto principale.

AVVERTENZE:

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di
uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata

dei bambini al di sotto dei tre anni di eta.

NOTE AGGIUNTIVE:

Queste informazioni vengono presentate solo a scopo illustrativo. Le indicazioni e i valori sulla confezione del prodotto reale
avranno sempre la precedenza su tutte le linee guida della scheda informativa.

Caratteristiche

Non contenenti

Tipologia alimentare Vegetariano
Marca Jamieson
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