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Peanut Sport Cream Smoothe 300gr
Codice: 7331

  € 5,60  € 8,00   - 30% 

Crema di arachidi 100% naturale, ricca di proteine e fibre, senza zuccheri aggiunti. Perfetta per spalmare o guarnire, in versione
liscia o croccante.

• Fonte di proteine e fibre per il supporto muscolare
• Senza zuccheri aggiunti per un’alimentazione sana
• Versatile per pane, snack o dessert
• Due texture: liscia o con pezzi croccanti

PEANUT SPORT CREAM 4+ NUTRITION nella versione Smooth è la celebrazione della purezza e della cremosità. Questa crema
spalmabile è ottenuta dalla macinazione fine di 100% arachidi tostate di alta qualità, senza alcuna aggiunta di zuccheri, sale, oli
idrogenati o additivi. A differenza della versione Crunchy, la variante Smooth offre una consistenza perfettamente liscia, setosa e
vellutata, ideale per chi ama una spalmabilità uniforme e immediata.

Caratteristiche e benefici

Un alimento semplice ma nutrizionalmente denso, perfetto per integrare la dieta sportiva:

	
	100% Naturale: L&#39;etichetta è cortissima: solo arachidi. Questo assicura un prodotto genuino, ricco di grassi insaturi benefici
(Omega-6 e Omega-9) che forniscono energia duratura senza appesantire.
	
	
	Texture Vellutata (Smooth): La lavorazione fine rende questa crema incredibilmente versatile in cucina, permettendo di utilizzarla
non solo da spalmare, ma anche come ingrediente fluido per topping o impasti, senza la presenza di granella.
	
	
	Profilo Proteico Vegetale: Con circa 25g di proteine su 100g, è un eccellente supporto per la massa muscolare, particolarmente
apprezzato in regimi vegetariani e vegani.
	
	
	Zero Compromessi: Senza olio di palma, senza zuccheri aggiunti e senza sale, per un gusto autentico che non altera
l&#39;equilibrio nutrizionale dei tuoi pasti.
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Per chi è consigliato

Peanut Sport Cream Smooth è indispensabile per:

	
	Creativi in Cucina: Perfetta per decorare pancake, waffle o porridge con linee precise ("drizzle"), o per essere frullata nei shake
proteici senza lasciare residui solidi.
	
	
	Atleti: Come fonte rapida di calorie "pulite" e proteine.
	
	
	Chi segue diete Low-Carb/Keto: Grazie al basso contenuto di carboidrati e all&#39;alto apporto lipidico sano.
	

Modalità d&#39;uso

Ideale da spalmare su pane e gallette, perfetta per guarnire bowl di yogurt e frutta, o da utilizzare come ingrediente segreto per
dare cremosità a salse e dolci fit. Nota bene: Essendo un prodotto naturale privo di emulsionanti chimici, l&#39;olio tende a salire
in superficie. È sufficiente mescolare energicamente prima dell&#39;uso per riottenere la consistenza cremosa perfetta.

	
		
			VALORI NUTRIZIONALI
			Per 100 g
		
		
			Energia
			2528 kJ
			603 kcal
		
		
			Grassi
			50 g
		
		
			di cui saturi
			7 g
		
		
			Carboidrati
			8,5 g
		
		
			di cui zuccheri
			3 g
		
		
			Fibre
			9 g
		
		
			Proteine
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			25 g
		
		
			Sale
			0,01 g
		
	

INGREDIENTI

Arachidi tostate. Può contenere soia, latte e frutta a guscio.

MODALITÀ D’USO

A colazione o durante il tuo spuntino arricchisci i tuoi pancake, i tuoi porridge o le tue fette di pane con questa crema spalmabile.
Gustala anche da sola! Si consiglia di conservare il prodotto in luogo fresco e asciutto ed al riparo da fonti di luce. Si consiglia di
miscelare il prodotto prima dell’uso, in quanto può verificarsi una naturale separazione della componente grassa del prodotto.

AVVERTENZE

Leggere attentamente le avvertenze e le modalità d&#39;uso riportate in etichetta. Non superare le dosi giornaliere consigliate.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata.

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca 4+ Nutrition
Dimensione 300 grammi
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