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Omega-3 240softgel
H Codice: 3173

€ 67,91 £€84.99 - 20%

Y YAMAMOTO'

Integratore di olio di pesce concentrato, ricco di Omega-3, supporta la salute cardiovascolare, cerebrale e visiva con purezza
certificata IFOS 5 stelle.

* Sostiene la salute cardiovascolare e la funzione cardiaca
* Supporta la funzione cerebrale e la capacita visiva

» Apporta EPA e DHA in forma trigliceride purificata

» Certificazione IFOS 5 stelle per qualita e purezza

INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI OMEGA-3

Formulato con acidi grassi Omega-3 certificati IFOS™ di elevata purezza, questo integratore offre un supporto avanzato per la
salute cardiovascolare, cerebrale e visiva. Ricco di EPA (acido eicosapentaenoico) e DHA (acido docosaesaenoico), derivati da
olio di pesce concentrato, & progettato per fornire un apporto ottimale di questi nutrienti essenziali, fondamentali per il benessere
generale dell'organismo.

Omega-3 certificati IFOS™: Gli acidi grassi Omega-3 presenti in questo integratore sono certificati dal programma International
Fish Oil Standards (IFOS™), che garantisce la massima purezza, potenza e sicurezza. Questo standard assicura I'assenza di
contaminanti come metalli pesanti, diossine e PCB, offrendo un prodotto di qualita superiore.

EPA e DHA ad alta concentrazione: Ogni dose fornisce un’elevata quantita di EPA e DHA, due acidi grassi polinsaturi essenziali.

L’EPA contribuisce al mantenimento della normale funzione cardiaca, mentre il DHA supporta la salute del cervello e della vista.
In combinazione, questi nutrienti promuovono il benessere cardiovascolare e cognitivo.

Fonte di olio di pesce: L'Omega-3 ¢ estratto da olio di pesce di alta qualita, sottoposto a processi di purificazione avanzati per
garantire la massima concentrazione di acidi grassi attivi. Questo assicura un’efficacia ottimale e una biodisponibilita elevata per
I'organismo.

Supporto cardiovascolare: Gli acidi grassi Omega-3, in particolare 'EPA, svolgono un ruolo chiave nel mantenimento di livelli
sani di trigliceridi nel sangue e nella regolazione della pressione arteriosa. Questi effetti contribuiscono a ridurre il rischio di
problematiche cardiovascolari, supportando la salute del cuore.

Funzione cerebrale e cognitiva: Il DHA & un componente strutturale fondamentale delle membrane cellulari del cervello. Un
adeguato apporto di DHA ¢ essenziale per sostenere la memoria, la concentrazione e le funzioni cognitive, rendendo questo
integratore ideale per chi desidera mantenere una mente attiva e performante.

Salute visiva: Il DHA é presente in elevate concentrazioni nella retina, dove contribuisce al mantenimento della funzione visiva.
Un apporto regolare di DHA supporta la salute degli occhi, proteggendo la vista da stress ossidativi e invecchiamento.

Formato in softgel: L'integratore € disponibile in comode capsule di softgel, che facilitano 'assunzione e garantiscono un
assorbimento ottimale degli Omega-3. Ogni confezione contiene 240 softgel, offrendo un supporto a lungo termine per chi segue
uno stile di vita attivo o desidera integrare la propria dieta con acidi grassi essenziali.
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Questo integratore & particolarmente indicato per:

Persone che desiderano supportare la salute cardiovascolare attraverso un apporto regolare di EPA e DHA.

Individui che vogliono migliorare le funzioni cognitive, come memoria e concentrazione, grazie al DHA.

Chi cerca di mantenere una vista sana, proteggendo gli occhi dagli effetti dell'invecchiamento e dello stress ossidativo.
Atleti e persone attive che necessitano di un supporto per il benessere generale, grazie alle proprieta antinflammatorie degli
Omega-3.

La certificazione IFOS™ garantisce che ogni capsula sia priva di impurita e offra una concentrazione elevata di EPA e DHA,
rendendo questo prodotto una scelta di eccellenza per chi cerca un integratore di Omega-3 di alta qualita. La formulazione in
softgel assicura una facile assunzione e un assorbimento ottimale, ideale per integrare diete povere di pesce grasso, come
salmone, sgombro o sardine, che sono fonti naturali di Omega-3.

Gli acidi grassi Omega-3 sono essenziali per I'organismo, poiché non possono essere sintetizzati autonomamente e devono
essere assunti attraverso la dieta o I'integrazione. Questo prodotto risponde a questa esigenza fornendo una fonte concentrata e
purificata di EPA e DHA, che agiscono in sinergia per promuovere il benessere a livello sistemico. La loro azione si estende anche
al supporto delle articolazioni, grazie alle proprieta antinfiammatorie che possono ridurre la rigidita e migliorare la mobilita, un
beneficio particolarmente apprezzato da chi pratica attivita fisica intensa.

L’attenzione alla qualita si riflette nei processi di produzione, che utilizzano tecnologie avanzate per eliminare contaminanti e
preservare l'integrita degli acidi grassi. La certificazione IFOS™ rappresenta un marchio di eccellenza nel settore degli integratori,
garantendo che il prodotto soddisfi i piu alti standard internazionali di purezza e potenza. Questo rende l'integratore una scelta
affidabile per chi desidera investire nella propria salute a lungo termine.

La confezione da 240 softgel € progettata per offrire una scorta duratura, rendendo il prodotto conveniente per un uso quotidiano.
Ogni capsula é formulata per fornire una dose precisa di EPA e DHA, ottimizzando i benefici per il cuore, il cervello e gli occhi. La
versatilita di questo integratore lo rende adatto a diverse esigenze, dal supporto per uno stile di vita frenetico al miglioramento
delle performance cognitive e fisiche.

In sintesi, questo integratore di Omega-3 rappresenta una soluzione avanzata per chi cerca un prodotto di alta qualita, certificato e
concentrato, capace di supportare molteplici aspetti della salute. La combinazione di EPA e DHA, unita alla purezza garantita dalla
certificazione IFOS™, lo rende un alleato prezioso per il benessere cardiovascolare, cerebrale e visivo, con benefici che si
estendono alla salute generale dell’organismo.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
Per dose giornaliera (4 softgel)

Olio di pesce IFOS™
4312 mg

Omega 3 totali
3450 mg*

di cui acido eicosapentaenoico (EPA)
1725 mg*

di cui acido docosaesaenoico (DHA)
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862 mg*

*Contenuto in Omega-3 espresso come trigliceridi

INGREDIENTI

Olio di pesce concentrato 71% Omega 3 IFOS™, capsula (gelatina), agente di resistenza: glicerolo; antiossidante: estratto ricco di
tocoferolo.

MODALITA D’'USO

Assumere fino a 4 softgel al giorno con acqua.

AVVERTENZE

Leggere attentamente le avvertenze e le modalita d&#39;uso riportate in etichetta. Non superare le dosi giornaliere consigliate.

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata.

Caratteristiche
Non contenenti

Marca Yamamoto Nutrition
Dimensione 240 softgel
Formato Compresse/Capsule
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