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Fornisce 30 mg di ferro LIPOFER™ al giorno con vitamina C per un assorbimento ottimale, favorendo globuli rossi sani e trasporto
di ossigeno, senza effetti collaterali.

* Supporta la formazione di globuli rossi e emoglobina

* Migliora il trasporto di ossigeno nel corpo

» Aumenta I'assorbimento del ferro grazie alla vitamina C
* Riduce gli effetti collaterali con ferro microincapsulato

FERRO FOSFOLIPIDICO 30CAPS YAMAMOTO NUTRITION e un integratore alimentare di nuova generazione progettato per
risolvere i comuni problemi di assorbimento legati alla somministrazione di ferro. Utilizzando la tecnologia del ferro pirofosfato
incapsulato in una membrana fosfolipidica (liposomiale), Yamamoto Nutrition garantisce un passaggio protetto attraverso
I&#39;ambiente gastrico e un assorbimento intestinale superiore, eliminando i tipici effetti collaterali come nausea, pesantezza o
irritazione delle mucose.

Benefici e vantaggi per 1&#39;efficienza energetica

La formulazione fosfolipidica rende il ferro immediatamente disponibile per le funzioni vitali dell&#39;organismo:

Riduzione di Stanchezza e Affaticamento: Il ferro & il componente centrale dell&#39;emoglobina, la proteina incaricata di
trasportare 1&#39;0ssigeno ai tessuti e ai muscoli. Un apporto ottimale combatte la spossatezza e migliora la resistenza fisica.

Massima Tollerabilita Gastrica: Grazie al rivestimento liposomiale, il minerale non entra in contatto diretto con la mucosa gastrica.
Questo evita il tipico sapore metallico e i disturbi intestinali comuni agli integratori di ferro tradizionali.

Supporto alla Formazione dei Globuli Rossi: Contribuisce alla normale produzione di globuli rossi e al corretto funzionamento del
sistema immunitario, rinforzando le difese naturali del corpo.

Funzione Cognitiva Ottimale: Il ferro supporta la normale funzione cognitiva, migliorando la concentrazione e la memoria,
specialmente in periodi di forte stress mentale o studio intenso.
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Arricchito con Vitamina C e B12: La formula include cofattori essenziali che potenziano ulteriormente 1&#39;assorbimento del
ferro e supportano il metabolismo energetico complessivo.

Per chi e consigliato

Questo integratore di ferro d&#39;élite & indicato per:

Donne in eta fertile: Per compensare le perdite ematiche mensili e prevenire stati di anemia sideropenica.
Atleti di Endurance: Per chi pratica sport di lunga durata e necessita di un trasporto di ossigeno muscolare sempre efficiente.

Soggetti con Intolleranza al Ferro Comune: Per chi ha riscontrato difficolta digestive con altri tipi di integratori marziali.

Modalita d&#39;uso

Si consiglia 1&#39;assunzione di 1 capsula al giorno, da deglutire con un po&#39; d&#39;acqua in qualsiasi momento della
giornata. Grazie alla tecnologia fosfolipidica, pud essere assunto anche a stomaco vuoto senza causare irritazione.

VALORI NUTRIZIONALI
Per dose giornaliera (1 capsula)

Ferro
30 mg (215% ARY*)

Vitamina C
80 mg (100% AR¥*)

*AR = Assunzioni di Riferimento

INGREDIENTI

Pirofosfato ferrico microincapsulato LIPOFER microcapsules (pirofosfato ferrico, amido di mais, agente di rivestimento: lecitina di
girasole), acido L-ascorbico (vitamina C), capsula (gelatina, colorante: biossido di titanio), agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossido di silicio.

MODALITA D’'USO
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Assumere 1 capsula una volta al giorno con acqua.

AVVERTENZE

Leggere attentamente le avvertenze e le modalita d&#39;uso riportate in etichetta. Non superare le dosi giornaliere consigliate.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata.

Caratteristiche
Non contenenti

Tipologia alimentare Vegano/Vegetariano
Marca Yamamoto Nutrition
Dimensione 30 capsule

Formato Compresse/Capsule
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