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Creatine pH-X 210caps
Codice: 2595

  € 31,90  € 45,00   - 29% 

Creatina tamponata in capsule per massime prestazioni. Aumenta forza e resistenza senza ritenzione idrica, con assorbimento
rapido e ottimizzato.

• Potenzia forza muscolare e prestazioni
• Incrementa energia e resistenza
• Favorisce recupero rapido senza fatica
• Assorbimento ottimale senza gonfiore

CREATINE PH-X (210 capsule) di BioTechUSA rappresenta l&#39;evoluzione della classica creatina monoidrato. Se hai sempre
desiderato i benefici della creatina sulla forza esplosiva ma hai rinunciato a causa di problemi digestivi o del fastidioso "gonfiore"
da ritenzione idrica, questo è l&#39;integratore che fa per te. Grazie alla sua formula tamponata a pH modificato, Creatine pH-X
supera i limiti degli integratori tradizionali, garantendo assorbimento ed efficacia senza effetti collaterali indesiderati.

Caratteristiche e benefici

Una tecnologia studiata per arrivare dritta ai muscoli:

	
	Formula Tamponata (pH-X): La molecola di creatina è stata modificata per resistere all&#39;ambiente acido dello stomaco.
Questo le permette di passare indenne attraverso il sistema digestivo e arrivare intatta ai muscoli, dove viene assorbita con
massima efficienza.
	
	
	Zero Ritenzione Idrica: A differenza della monoidrato classica che può causare accumulo di liquidi sottocutanei, la Creatine pH-X
favorisce l&#39;idratazione intra-cellulare (dentro il muscolo) senza appannare la definizione muscolare.
	
	
	Nessuna Fase di Carico: Grazie all&#39;alto tasso di assorbimento, non è necessario effettuare cicli di carico. Funziona
efficacemente fin dalla prima dose.
	
	
	Digestione Perfetta: Ideale per chi soffre di crampi addominali o disturbi gastrici con la creatina tradizionale.
	
	
	Maxi Formato: La confezione da 210 capsule garantisce una scorta duratura, ideale per cicli di allenamento prolungati.
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Per chi è consigliato

	
	Atleti in Definizione: Chi vuole mantenere la forza durante il dimagrimento senza vedersi "gonfio" allo specchio.
	
	
	Donne: Spesso più sensibili alla ritenzione idrica, troveranno in questa formula l&#39;alleato perfetto per la tonificazione.
	
	
	Chi ha lo stomaco sensibile: La soluzione definitiva per chi non tollera le polveri classiche.
	

Informazioni Nutrizionali (per dose giornaliera di 5 capsule)

	
	CreaBASE (Creatina tamponata): 3000 mg

	
		
		di cui Creatina: 2600 mg
		
	
	

Modalità d&#39;uso

Assumere 5 capsule al giorno.

	
	Giorni di allenamento: Assumere le 5 capsule circa 30 minuti prima dell&#39;allenamento con un bicchiere d&#39;acqua per
massimizzare la potenza disponibile.
	
	
	Giorni di riposo: Assumere 5 capsule al mattino a stomaco vuoto.
	

Avvertenze

	
	Non superare la dose giornaliera raccomandata.
	
	
	Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni.
	
	
	Il prodotto non sostituisce una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano.
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			VALORI NUTRIZIONALI
			Per dose (5 capsule)
		
		
			CreBASE
			3 g
		
		
			- di cui Creatina/
			2,6 g
		
	

INGREDIENTI

Creabase (Creatina Monoidrato, Magnesio Ossido), Antiagglomeranti: Sali di Magnesio con Acidi Grassi, involucro capsula
[gelatina, agenti di rivestimento (gommalacca), colorante (ossidi ed idrossidi di ferro), regolatori d’acidità (idrossido d’ammonio,
idrossido di potassio)], Maltodestrine. ALLERGENI: Prodotto in uno stabilimento che lavora anche latte, uova, glutine, soia,
crostacei, biossido di zolfo e frutta a guscio.

MODALITÀ D’USO

Assumere 5 capsule con un grande bicchiere d’acqua 80 minuti prima dell’allenamento. Non superare la quantità giornaliera
consigliata.

AVVERTENZE

L’integratore alimentare non sostituisce una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Il consumo è vietato ai ragazzi sotto i
18 anni e alle persone in terapia farmacologica. Il consumo è sconsigliato a donne in gravidanza o durante l’allattamento.
Conservare il prodotto fuori dalla portata dei bambini.

  Caratteristiche
Non contenenti
Marca Biotech Usa
Dimensione 210 capsule
Formato Compresse/Capsule
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